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Andacht erstellen 
 

Für die Andacht zu Beginn der Einheiten in der Ausbildung ist es zuerst nötig, eine 

Grundlage zu finden. Üblicherweise ist es ein biblischer Text, der ausgelegt wird. Das 

können das Losungswort für den Tag, der Wochen-oder Monatsspruch oder eine zur 

Thematik passende Bibelstelle sein.  

 

In der Ausbildung können aber auch andere Formen versucht werden.  Die Andacht kann 

ausgehen von einem Kunstwerk (Bild/ Foto), das Einsichten in den Glauben vermitteln 

kann, oder von Gedichten, Liedern und Kurzgeschichten.  Auch könnten kurze Meditatio-

nen angeleitet oder andere Formen geistlichen Lebens miteinander geteilt werden. 

 

Immer gilt: Das, was ich in der Andacht mache, passt zu mir und soll denen, die mit mir 

diese Andacht feiern, etwas erschließen. Wo komme ich in der Andachtsgrundlage vor, 

was sagt mir der Text/das Bild o.ä.? Kann ich davon etwas mit meinem Glauben verbin-

den? Wie kann ich es den Zuhörenden mitteilen? 

 

Die Andachten sollen ca. fünf Minuten lang sein, d.h. es ist eine Konzentration auf das 

Wesentliche nötig.     


