
Material 1 Seelsorgeausbildung von Ehrenamtlichen 

 

Leitfaden für das Vorgespräch mit Ehrenamtlichen, 

die die Seelsorgeausbildung aufnehmen wollen 

 

Ausbildungsgruppe: 

Einzelgespräch mit Frau/ Herrn:            am:  

 

1. Zur Motivation: Warum diese Ausbildung und warum jetzt? 

 

 

2. Welche Erfahrungen liegen bei Ihnen im privaten Bereich mit Alten/ Senioren vor? 

 

 

3. Was bringen Sie für dies Ehrenamt mit? Was erhoffen Sie sich von der Ausbildung? Was 

wollen Sie am Ende der Ausbildung besser können? 

 

 

4. Wie schätzen Sie Ihre körperlich-seelische Verfassung z.Z. ein? Sind Sie fit? Liegt Ihnen 

etwas auf der Seele, mit dem Sie nicht fertig werden? (z.B. Krankheit, Sterben, Tod der 

Eltern, Scheidung/ Trennung) Was entlastet und macht Freude? 

 

5. Sind Sie in ärztlicher/psychotherapeutischer Behandlung? Wenn Ja, bitte mit der 

behandelnden Person abklären, ob die Seelsorgeausbildung das Richtige ist. Wenn die 

Therapie schon einige Zeit läuft, klären, ob die Ausbildung schon aufgenommen werden 

kann. Wenn die Therapie schon beendet ist, kann diese als Ressource betrachtet werden. 

 

6. Welche Erfahrungen mit Glaube, Religion und Kirche haben Sie geprägt? 

 

7. Haben Sie Erfahrung mit gruppen und Selbsterfahrung in Gruppen? Wie war das für Sie? 

 

8. Sind Verbindlichkeit und Vertraulichkeit  gewährleistet? 

 


