
Material 59 Seelsorgeausbildung von Ehrenamtlichen 

 

 

 
Leben im Alter 
 
  
So möchte ich im Alter leben:    Was müsste sich dafür wie   
     ändern? 
 
1. Meine Stadt: 
 
 
 
 
 
2.  Mein Wohnraum:  

(eventuell Grundriss auf Rückseite aufzeichnen): 
 
 
 
 
 
3.  Meine sozialen Beziehungen: 
 
 
 
 
 
4. Diese religiösen Anteile 

(Kirche, Glaube, Bilder, Texte) sollen  
zu meinem Leben gehören: 

 
 
 
 
 
5. Diese Werte und Normen sollen gelten: 
 
 
 
 
 
6. An Materiellem hoffe ich auf: 
 
 
 
 
 
7. Körperlich würde ich gerne: 
 
 
 
 
 
8. Arbeit, Hobbys, Leistung sollen mich  

im Alter begleiten: 
 
 


